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Traccia per preparare la lezione %

Traccia per la Preparazione della lezione integrata da parte del Paziente

1. Individuare un problema di salute, un tema e un obiettivo; selezionare una buona pratica
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Tandem EduCare

(della propria vita con la malattia) da far apprendere

Adattarlo all'ambito in cui si vuole insegnare
Corsi di laurea: studenti di Medicina o di altre professioni sanitarie (anno di corso di
laurea)
Corsi di specializzazione

Formazione continua dei Professionisti in attivita (MMG? Medici e infermieri aziende

Selezione delle best
practice

Territoriali o Ospedaliere...

Lezione del docente
col paziente

Consapevolezza 3
formatore

Obiettivi

Obiettivi Contenuto

Contenuto A
coinvolgente

cosa voglio far apprendere
con il mio intervento?

Qual é l'aspetto
coinvolgente
Umanizzante
Quale la dimensione
L zzante
Umanizzante Una metafora

Una metafora

Messaggio conclusivo

Qual é l'aspetto

Quale la dimensione

Messaggio conclusivo

Educazione di altri pazienti, per |'autocura e 'empowerment...

3. Scegliere i metodi e i contenuti da utilizzare, da integrare a quelli dei docenti

Contenuto: selezione

1- un Episodio introduttivo e coinvolgente

2- un episodio fondamentale della narrazione per
il tema della lezione: Cosa é successo e perché mi ha
colpito (scegliere uno o due episodi piu significativi)

2- Quale snodo della mia esperienza di vita con la
malattia per quel obiettivo: come mi sono sentito e
perché quell’atto medico & stato importante per
me...

3- Quali messaggi voglio che rimangano impressi?
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Obiettivi

Contenut ' ' ioni
eI Scegliere una delle dimensioni della

Qual e 'aspetto

coinvolgente

umanizzazione piU pertinente al
Quale la dimensione tema da trattare

Umanizzante (immedesimazione/coinvolgimento,

Una metafora

unicitd, ecc...)

Messaggio conclusivo

ks Una metafora...
Obiettivi

Contenuto

Qual e I'aspetto
coinvolgente

Quale la dimensione
Umanizzante

utilizzata o da utilizzare per
esprimere meglio I'idea

Una metafora

Messaggio conclusivo

Una eventuale metafora »

Quale & l'aspetto coinvolgente

Contenuto . ' .
Come riesco a coinvolgere
Qual & l'aspetto

: partecipante?
coinvolgente

‘, come trasformarlo da uditore a
Quale la dimensione

Umanizzante

protagonista della storia di malattia che
utilizzo?

Una metafora

Messaggio conclusivo

Messaggio conclusivo

Contenuto

Qual & Faspetto *Cosa ha funzionato, e come
coinvolgente

Quale a dimensione *cosa non ha funzionato
Umanizzante

*E se non ha funzionato, in sintesi, cosa

Una metafora

Messaggio conclusivo [k voluto da quel professionista /o

dall'equipe




