
   

  

“Un viaggio di mille miglia comincia sempre 
con il primo passo” 
 

Professionisti sanitari, pazienti e caregivers, insieme   
nella formazione per rendere la cura più umana 

Laboratorio EduCare 

Offerta formativa 

Chi siamo Contattaci 

Siamo un team affiatato di professionisti e 

professioniste della salute, pazienti e caregiver, 

studenti e studentesse, che lavorano in squadra 

all’interno del Centro di Formazione e Ricerca 

universitario EDUCARE e che hanno l’obbiettivo di 

umanizzare la cura.  

Nessuna lezione può essere davvero completa senza 

la nostra partecipazione. 

Laboratorio EduCare 

Facoltà di Medicina e Chirurgia  

Università di Modena e Reggio-Emilia 

Largo del Pozzo n.71   - 41124 Modena (MO) 

Tel:  059 358615 

E-mail: laboratorio.educare@unimore.it 

 

 

instagram.com/tandem_educare_unimore 

www.educare.unimore.it 

facebook.com/umanizzazionedellecure 

linkedin.com/in/laboratorio-educare-unimore 
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MODENA 

PROFESSIONISTI 
ESPERTI DELLA 

MALATTIA 

PAZIENTI ESPERTI 
DELLA VITA CON LA 

MALATTIA 

CONOSCENZE 
COMPLEMENTARI 
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La nostra visione Missione 

s 

Didattica 

La medicina è una scienza antica quasi quanto 

l’uomo, eppure sembra viaggiare su binari 

paralleli senza mai intersecarsi davvero con le 

difficoltà, le paure e con il viaggio con la malattia 

del paziente. 

È arrivato il momento di rinnovare e integrare il 

“saper fare” con il “saper essere”, di fare 

collaborare il paziente con la sua équipe di cura. 

È ora di imparare ad ascoltare ed ascoltarsi, di 

condividere e lavorare insieme. 

 

Il laboratorio EduCare è nato per questo: pazienti, 

docenti, caregivers e studenti si sono ritrovati insieme 

con la voglia di mettere a disposizione le proprie 

risorse e il proprio vissuto a favore di un nuovo 

“modello” di medicina, più umana, più a dimensione di 

paziente, dove il medico può trovare nel 

paziente/familiare un valido aiuto ed un supporto per 

massimizzare le cure ed i loro effetti. 

Il laboratorio EduCare  ha “preparato”, con corsi di 

perfezionamento universitario dedicati, una serie di 

pazienti e caregivers che, grazie al loro vissuto, 

coprono un ampio spettro di aree mediche. Hanno 

superato o vivono con serenità la malattia e ora sono 

disponibili a mettere a disposizione la propria 

expertise e le “buone pratiche” che hanno 

sperimentato durante il percorso ai docenti che 

vorranno approfittare di questo straordinario 

patrimonio che deriva dalla vita con la malattia o con i 

malati. 

EduCare può sostenere questa nuova didattica 

innovativa offrendo collaborazioni con le aziende 

Sanitarie che ne facessero richiesta per piani e/o 

percorsi salute. Può inoltre essere partner nella 

realizzazione di seminari, lezioni, workshop o fornire 

sostegno alla ricerca grazie al Laboratorio EduCare 

che ha sede presso la Facoltà di Medicina 

dell’Università di Modena e Reggio Emilia. 

 

 

 

 

Our multidimensional academic programs 

free students from conventivonal 

boundaries, allowing them to learn deeply 

from many perspectives.  

 

They can explore courses across our 

colleges and disciplines and become 

immersed in multiple areas of learning 

related to their areas of interest. 

 

 

 

I pazienti/caregivers EduCare possono offrire contenuti 

trasversali e/o specifici coprendo le seguenti aree di 

competenza: 

• DEMENZA 

il peso dell’assistenza e supporti del territorio. 

 

• DISABILITA’ (gravi limitazioni visive e 

uditive, deambulazioni, esiti di 

patologie neurologiche) 

Affrontare il cambiamento della malattia, 

convivere e superare i limiti con l’aiuto del 

caregiver. 

 

• PATOLOGIA ONCOLOGICA 

Comunicazione della diagnosi e cambiamento 

di prospettiva della vita intesa come viaggio. 

 

• PATOLOGIA CRONICA (insufficienza 

respiratoria, asma, Parkinson, down, 

artrite reumatoide giovanile) 

Consapevolezza di malattia e adesione ai 

trattamenti. 

 

• EPILESSIA 

Continua riscoperta delle potenzialità per 

rimettersi in gioco. 

 

• DOLORE CRONICO 

L’imprevedibilità del dolore che limita la vita e 

come conviverci. 

 


